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De peste 30 de ani, imi desfasor activitatea ca asistent medical. Un parcurs construit de-a
lungul timpului, de la activitatea de ingrijire la patul pacientului, la coordonare,
management si leadership.

Am pornit de la practica medicala si treptat, mi-am asumat responsabilitati tot mai
complexe, ramanand conectatad la nevoile pacientului si la valorile profesiei de asistent
medical.

Institutul de Pneumoftiziologie ,Marius Nasta” reprezinta principalul reper al carierei
mele profesionale, locul in care am avut posibilitatea sa ma dezvolt, sa acumulez
experientd si sa contribui la dezvoltarea activititii medicale. in paralel, in Departamentul
Membrilor Afiliati din cadrul Societatii Romane de Pneumologie - am contribuit la
formarea profesionala si educationald, am sustinut schimbul de experienta
interdisciplinara, in calitate de organizator de sesiuni, moderator si lector.

Am valorificat experienta prin formare, mentorat si initiative profesionale, cu convingerea
ca experienta capata valoare atunci cand este transmisa mai departe si devine parte din
evolutia profesiei de asistent medical.

Master ,, Cercetari si interventii operationale in managementul serviciilor
medico sociale si al Sanatatii Publice”
UMF Carol Davila Bucuresti

Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania | Domeniul (domeniile) de studiu: Healtcare
ESCO 2422.6

Activitati profesionale in concordanta cu pregatirea dobandita:

* Analiza si evaluarea serviciilor de sanatate, a proceselor si a nevoilor beneficiarilor

* Elaborarea si evaluarea proiectelor si interventiilor in domeniul medico-social si al
sanatatii publice

* |dentificarea de solutii si formularea de recomandari pentru imbunatatirea calitatii
si eficientei serviciilor de sanatate

* Participarea la cercetare, dezvoltare si evaluarea impactului interventiilor si
proiectelor din domeniul sanatatii

Cursul de Evaluator Competente Profesionale - COR 242405
Localitatea: Bucuresti

Cursul de Management Sanitar pentru asistenti sefi si directori de ingrijiri
Scolii Nationale de Sanatate Publica, Management si Perfectionare in
domeniul sanitatiir

Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

Cursul de Formator - COR 242401

Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

Facultatea de Asistenta Medicala Generala
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[ 1991 -1994 ]

[ 15/09/1988 - 15/07/1991 ]

PUBLICATII
[2025]

[2019]

[2019]

[2010]

CONFERINTE SI SEMINA-
RE

[ 25/06/2026 - 26/06/2026 ]

[ 09/06/2026 - 12/06/2026 ]

[ 20/03/2026 - 20/03/2026 ]

[ 13/03/2026 - 13/03/2026 ]

[ 26/11/2025 - 29/11/2025]

[07/11/2025 - 08/11/2025 ]

[ 10/10/2025 - 14/10/2025 ]

europass

Universitatea Titu Maiorescu

Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

Scoala Postliceala Sanitara ,,Sf losif”
Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

Liceul Agroindustrial lon lonescu de la Brad

Roman

Domeniul (domeniile) de studiu: Tehnician Veterinar

Studiu de cercetare "Night shifts and sleep among pneumology medical staff"

Referinta: Original Study * DOI: 10.2478/pneum-2025-0029 « 74 « 2025 + 71-83
Autori: Claudina Danila, Andreea Aida Fanica, Mihaltan Florin Dumitru

De la gand la realitate...
Referinta: Sanitas

Rolul asistentului medical in Laboratorul de Somnologie

cap.X Initierea poligrafiei pentru terapie din manualul Cursul practic de
somnografie

Pe baza experinetei mele, am contribuit alaturi de specialistii Tn domeniul Somnologiei, la
scrierea cap.X « Initierea poligrafiei pentru terapie » din manualul :« Cursul practic de
somnografie ».

Conferinta de somnologie pediatrica cu participare internationala BRASOV -
ROMANIA

Conferinta de Pneumologie INSPIR  IASI- ROMANIA

Sanatatea Somnului- O alta perspectiva-Stiinta, arta si grija fata de pacient
PLOIESTI- ROMANIA

13 MARTIE ZIUA MONDIALA A SOMNULUI "SLLEP WELL, LIVE BETTER" Institutul de
Pneumologie Marius Nasta BUCURESTI

CONFERINTELE NATIONALE ALE SECTIUNILOR SI GRUPURILOR DE LUCRU DIN
CADRUL SRP / NATIONAL CONFERENCES OF THE ROMANIAN SOCIETY OF
PNEUMOLOGY SECTIONS AND WORKING GROUPS

Bucuresti Romania

Introduceti aici descrierea...

Workshop Bronhologie interventionald integratd ORADEA- ROMANIA

Participant Curs international Organizat de Echipa ASPTMR ,, Comunicare pentru
integrare"

OSLO-NORVEGIA
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https://www.researchgate.net/publication/398383679_Night_shifts_and_sleep_among_pneumology_medical_staff

[ 15/09/2025 - 16/09/2025 ]

[ 13/06/2025 - 14/06/2025 ]

[ 12/06/2025 - 14/06/2025 ]

[ 16/05/2025 - 17/05/2025 ]

[ 14/03/2025]

[ 13/11/2024 - 16/11/2024 ]

[ 07/06/2024 - 08/06/2024 ]

[ 22/05/2024 - 24/05/2024 ]

[ 07/04/2024 - 08/04/2024 ]

[ 07/04/2024 - 08/04/2024 ]

[ 04/2024 ]

[ 04/2024 ]

[ 09/06/2023 - 10/06/2023 ]

[02/11/2022 - 06/11/2022 ]

[ 09/2022]

[ 04/06/2022 - 05/06/2022 ]

[10/11/2021 - 13/11/2021 ]

[ 03/06/2021 - 04/06/2021 ]

[ 27/04/2021 - 29/04/2021 ]

europass

Excellent Symposium in Respiratory Healtcare- Respiratory function tests,
Somnology and Noninvazive Ventilation

Institutul de Pneumologie Marius Nasta BUCURESTI

Introduceti aici descrierea...

A XIV-a editie a Conferintei Managementul Bolilor Pulmonare ONLINE
Conferinta de somnologie pediatrica 2025 cu participare internationala Bucuresti

CONFERINTA DE NEUROGHIRURGIE ANCA- SESIUNE COMUNA MEDICI SI ASISTENTI
MEDICALI

Bucuresti -Spitalul Clinic de Urgenta Bagdasar Aeseni

ZIUA MONDIALA A SOMNULUI 2025- Sa facem o prioritate din sdndtatea somnului
Institutul de Pneumologie Marius Nasta BUCURESTI

Congresul National al Societatii Romane de Pneumologie - Sectiunea de Asistenti
Medicali

A XIllI- a Conferinta a Managementului Bolilor Pulmonare

Provocari si limite in utilizarea Planului de nursing al pacientilor

Conferinta Anuala a OAMGMAMR

Managementul strategic si operational intr-un Compartiment de Somnologie

ZIUA MONDIALA A SANATATII Aprilie 2024 Online

Conferinta Nationala organizata de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali- filiala Bucuresti

Somnologia o noua specializare pentru asistentii medicali NURSSE ELLITE

Misiunea asistentilot medicali in lupta impotriva Tuberculozei

SRP- FORUM TB
A Xll-a editie a Conferintei Managementul Bolilor Pulmonare

Al XXVIl-lea Congres National de Pneumologie SRP « Pneumologia de la Stiinta La
Multidisciplinaritate si inovatie »

E-Poster in cadrul « Screening TB and Migration in Europe-Symposium
A Xl-a editie a Conferintei Managementul Bolilor Pulmonare

Conferintele sectiunilor si grupurilor de lucru din cadrul Societatii Romane de
Pneumologie

A X-a editie a Conferintei Managementul Bolilor Pulmonare

Pedriatic Sleep Conferance
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EXPERIENTA PROFESIO-
NALA

[2024]

[ 2020 - 2024 ]

[01/12/2024 -n curs ]

[2017 -1n curs]

[2014 -1n curs ]

europass

Initiator debut Program de Specializare in Pneumoftiziologie pentru
Asistentii Medicali

In colaborare cu Institutul National de Management al Serviciilor de Sanatate (INMSS) si
Institutul de Pneumoftiozologie Marius Nasta

Formator in cadrul Programului

Presedintele Departamentului Membrilor Asociati din Societatea Roméana
de Pneumologie (SRP)

+ Organizarea de conferinte nationale pentru asistentii medicali, studenti, voluntari si
elevi ai scolilor sanitare postliceale.
* Moderator si autor al lucrarilor din cadrul evenimentelor medicale realizate.

Secretar - Departamentul Membrilor Afiliati din cadrul Societatatii Romane
de Pneumologie (SRP)

- organizare de manifestari profesionale

- moderare de sesiuni

- prezentari, demonstratii practice

- activitati educationale

- sustinerea rolului asistentului medical Tn pneumologie

facilitarea schimbului de experienta interdisciplinara

Institutul de Pneumoftiziologie Marius Nasta
Asistent medical principal licentiat sef

Institutul de Pneumoftiziologie Marius Nasta

Adresa: Sos Viilor nr 90, Bucuresti, Romania

Asistent medical principal sef

+ Organizez, coordonez, controlez si evaluez activitatea de ingrijire din cadrul sectiei
clinice de Pneumologie Il

* Planific si instruiesc personalul din subordine

+ Coordonez, supraveghez si controlez activitatea asistentilor medicali, deleg sarcini
si raspund de calitatea activitatii desfasurate

« Urmadresc respectarea normativului de personal si 1l repartizez cat mai corect pe
graficul de lucru

« Urmadresc prin sondaj si observare directd, efectuarea curateniei si a dezinfectiei
ciclice a saloanelor, salilor de tratament si a tuturor anexelor din sectie

* Analizez eficienta si eficacitatea indicatorilor din cadrul managementului sectiei/
spitalului;

* Propun si intocmesc referate/ planuri de necesitate lunare/anuale

Institutul de Pneumoftiziologie Marius Nasta

Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania
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[ 2000 - 2014 ]

[ 1995 - 2000 ]

[01/01/2025 - n curs ]

PROIECTE
[2015-2016]

COMPETENTE LINGVISTI-
CE

COMPETENTE

europass
Asistent medical principal

« Am efectuat activitati de ingrijire la patul pacientului conform standardului
profesional;

* Recoltare produse biologice si patologice;

« Administrarea medicamentelor intravenos, intramuscular, subcutanat; perfuzii;
transfuzii sanguine;

* Sondaje vezicale;

* Activitati desfasurate Tn Laboratorul de Somnologie din Institutul de
Pneumoftiziologie Marius Nasta;

« Inregistrari de somn, poligrafii, polisomnografii, titrari manuale/automate,
ventilatie noninvaziva (VNI).

+ 2009 - 2013: Am efectuat Inregistrari de somn intr-o clinica privata de profil in
vederea diagnosticarii si tratarii tulburdrilor respiratorii din timpul somnului.

Institutul de Pneumoftiziologie Marius Nasta

Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

Asistent medical generalist

« Am efectuat activitati de ingrijire la patul pacientului conform standardului
profesional;

* Recoltare produse biologice si patologice;

« Administrarea medicamentelor intravenos, intramuscular, subcutanat; perfuzii;
transfuzii sanguine;

* Sondaje vezicale;

* Activitati desfasurate in Laboratorul de Somnologie din Institutul de
Pneumoftiziologie Marius Nasta;

« Inregistrari de somn, poligrafii, polisomnografii, titrari manuale/automate,
ventilatie noninvaziva (VNI).

Asistent medical Specialist in Pneumoftiziologie - specializare in Somnologie
adulti si copii, VNI, Bronhologie , Explorari functionale

Alfa 1 antitripsina- implicatii la nivel pulmonar

Acest proiect a constat in participari externe pentru schimb de experienta
(Varsovia,Vilnius).

Limba(i) materna(e): romana

Alta limba (Alte limbi):

engleza

COMPREHENSIUNE ORALA B1 CITIT B1 SCRIS B1
PRODUCEREA DE MESAJE ORALE B1 CONVERSATIE B1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator
experimentat

Google Drive | Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype) |
Microsoft Office | Navigare Internet
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RETELE SI AFILIERI

[01/12/2024 - 1n curs ]

[ 2020 -n curs ]

[ 2020 - 1n curs ]

[ 2020 - 2021 ]

PREZENTARI MEDICALE

[ 25/06/2026 - 26/06/2026 ]

[ 09/06/2026 - 12/06/2026 ]

[ 20/03/2026 - 20/03/2026 ]

[ 13/03/2026 - 13/03/2026 ]

[ 13/03/2026 - 13/03/2026 ]

[26/11/2025 - 29/11/2025 ]

[07/11/2025 - 08/11/2025]

[ 16/09/2025 - 16/09/2025 ]
[ 15/09/2025 - 15/09/2025 ]

[ 14/06/2025 - 14/06/2025 ]

[ 13/06/2025 - 13/06/2025 ]

[ 16/05/2025 - 17/05/2025 ]

[ 14/03/2025 - 14/03/2025 ]

[ 14/03/2025 - 14/03/2025]

[16/11/2024 ]

europass

Secretar Departamentul Membrilor Afiliati din cadrul Societatii Romane de
Pneumologie

Membru Tn Consiliul de etica

Membru in Secretariatul Tehnic al Controlului Intern Managerial in cadrul
Institutului de Pneumoftiziologie Marius Nasta

Membru in Comitetul de Organizare si Coordonare al pandemiei cu noul
coronavirus la nivel de Institutul de Pneumoftiziologie Marius Nasta

Asistentul medical specializat in somnologie: un nou standard in managementul
pacientilor cu tulburari de somn

Somnul in contextul medicinii moderne - argumente pentru specializarea
asistentilor medicali

TNGRIJIREA PACIENTILOR CU TULBURARI RESPIRATORII TN TIMPUL SOMNULUI
30 de Ani de la somnul ignorat la somnul studiat- O calatorie in Romania

Demonstratii practice / hands-on/ aparatura medicala- echipa implicata formata
din medici cu competenta in somnologie si asistentii medicali cu specializare in
Pneumoftiziologie

Ingrijirea pacientilor internati intr-o sectie de pneumologie / Care of hospitalized
patients in a pulmonology ward

Rolul asistentului medical de pneumologie

POLISOMNOGRAFIA - STANDARDUL DE AUR IN DIAGNOSTICUL S| TRATAMENTULUI
TULBURARILOR RESPIRATORII IN TIMPUL SOMNULUI

Importanta administrarii corecte a medicatiei inhalatorii
Noaptea pacientului cu afectiuni pulmonare -intre oxigen, apnee si odihna

The patient nursing plan: an ongoing challenge for nurses. A research study
conducted at the Marius Nasta Institute of Pneumology

Tipuri de apnee in somn. Abordari in ingrijirea personalizata a pacientului cu
afectiuni respiratorii si neurologice

Impactul turelor de noapte asupra somnului la personalul medical din Institutul de
Pneumologie Marius Nasta

Workshop - Somnologie si Ventilatie Non invaziva-Demonstratii practice

Evaluarea eficientei planului de ingrijire si rolul sau esential in cresterea calitatii
servicilor si sigurantei pacienteilor. Provocari si obstacole in cadrul echiperi
medicale.
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[ 15/11/2024 ]

[ 07/04/2024 - 08/04/2024 ]

[ 09/06/2023 - 10/06/2023 ]
[ 27/04/2023 - 29/04/2023 ]
[02/11/2022 - 06/11/2022 ]

[ 04/06/2022 - 06/06/2022 ]

[ 10/11/2021 - 13/11/2021 ]
[10/11/2021 - 12/11/2021 ]
[ 03/06/2021 - 04/06/2021 ]

[ 03/06/2021 - 04/06/2021 ]

POSTERE
[ 09/2022]

COMPETENTE DOBAND!:
TE LA LOCUL DE MUNCA

PROIECTE DE CERCETARE

[ 11/2024]

[ 11/2023]

europass

Specializarea asistentilor medicali in pneumoftiziologie: o resursa umana pregatita
pentru viitor.

Privarea de somn " Inamicul tacut al Societatii Moderne"

Managementul serviciilor medicale. Instrumente utilizate Tn monitorizarea si
evaluarea serviciilor medicale

Siguranta si calitatea intr-un laborator de somnologie - Rolul asistentului medical
Monitorizarea pacientilor care necesita Ventilatie Non Invaziva
Abordarea pacientului cu hemoptizie in sectia de pneumologie - Caz clinic

Echipa multidisciplinara- standardul de aur in ingrijirea pacientilor - Caz clinic -
prezentat si sustinut de asistenti sefi din INP Marius Nasta

Importanta monitorizarii pacientilor cu VNI - notiuni de baza
Planul de ingrijire - provocarea asistentilor medicali

Managementul sanitar - succesul intregii echipe medicale

Relatia asistent medical - pacient cu TB aflata in conditii de risc

Competente dobandite

Abilitati excelente de comunicare, de leadership, initiativa si creativitate. Abilitati de
planificare si organizare in cadrul managementului sectiei. Cunostiinte legate de
prevenirea si evaluarea riscurilor. Cunostiinte temeinice asupra instrumentelor de
masurare si evaluare a calitatii Ingrijirilor.

Am dobandit, de-a lungul experientei mele profesionale capacitatea de mediere a
conflictelor fapt pentru care pot reliefa urmatoarele trasaturi pe care le detin:

+ Gandire strategicd,criticd, management relational;

* Planificarea resurselor; organizare timp, resurse;

« Comunicare, ascultare activa, empatie, tenacitate;

+ Consecventd, determinare, flexibilitate, negociere;

* Managementul conflictelor, hotarare si obiectivitate in luarea deciziilor.

Evaluarea eficientei Planului de ingrijire si rolul sau esential in cresterea serviciilor
si sigurantei pacientilor. Provocari si obstacole in cadrul echipei medicale

Impactul turelor de noapte asupra somnului la personalul medical care efectueaza
ture de noapte
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PREMII

[07/10/2024 ]

[2022]

COMPETENTE DE MANA-
GEMENT SI CONDUCERE

HOBBY-URI

europass

Premiul de Excelenta acordat de catre Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali- Filiala Bucuresti- Sectiunea Echipe de ingrijire -
Subsectiunea "Implicarea in cercetare si inovare"

Echipei de asistenti medicali din Sectia Clinica Pneumologie Ill, Institutul de
Pneumoftiziologie Marius Nasta, coordonata de subsemnata si de medicul sef de sectie
Prof Dr Mihdltan Florin Dumitru

Premiul s-a acordat pentru profesionalismul, grija si devotamentul dovedite in cercetare

si acordarea ingrijirilor de sanatate

Diploma de apreciere a activitatii desfasurate la nivelul Sectiei Ill in calitate de
Asistent Sef, acordata de Managerul Institutului

Management-Leadership

Experienta organizationala si manageriala dobandita de-a lungul anilor in cadrul sectiei
clinice Pneumologie IlI.

Am coordonat echipe de voluntariin cadrul Institutului

Am coordonat activitati de prevenire si limitare a infectiei cu SARS-COV-2 in pavilionul de
suspecti.

Am participat la campania de vaccinare contra infectiei SARS-COV-2.

Am fost membru Tn comisiile de examinare concursuri/ examene asistenti medicali,
infirmiere/ingrijitoare.

Am participat la elaborarea de proceduri medicale la nivel de sectie/spital - PLANUL DE
INGRIJIRI MEDICALE (2019)

Am organizat cursuri de educatie medicala continua pentru asistentii medicali din Institut

Am elaborat si revizuit procedura de prevenire a caderilor 2026

Alte competente si aptitudini organizatorice si manageriale

Competente castigate in urma pregatirii mele profesionale continue

Organizarea si functionarea serviciilor medicale, cultura organizatorica, finantarea
spitalelor, managementul proiectelor, efectuarea proiectelor de cercetare, elemente de
psihologie medicalda, managementul calitatii serviciilor medicale, managementul
resurselor umane, materiale si financiare, managementul timpului, cercetare si interventii
in managementul serviciilor medico-sociale la nivelul Sanatatii Publice.

somnologia, patologia somnului, lectura, cultura, muzica, dansul, calatoriile
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                 Managementul sanitar - succesul întregii echipe medicale
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                 Relația asistent medical - pacient cu TB aflată în condiții de risc 
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             Competențe dobândite la locul de muncă
             
                 Competențe dobândite
                 <p class="ql-align-justify">Abilitati excelente de comunicare, de leadership, initiativa și creativitate. Abilități de planificare și organizare în cadrul managementului secției. Cunoștiințe legate de prevenirea și evaluarea riscurilor. Cunoștiințe temeinice asupra instrumentelor de măsurare și evaluare a calității îngrijirilor.</p><p class="ql-align-justify">Am dobândit, de-a lungul experienței mele profesionale capacitatea de mediere a conflictelor fapt pentru care pot reliefa următoarele trăsături pe care le dețin:</p><ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Gandire strategică,critică, management relațional;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Planificarea resurselor; organizare timp, resurse;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Comunicare, ascultare activă, empatie, tenacitate;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Consecvență, determinare, flexibilitate, negociere;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Managementul conflictelor, hotarare și obiectivitate în luarea deciziilor.</li></ol>
            
        
         
             Proiecte de cercetare
             
                 Evaluarea eficientei Planului de ingrijire si rolul sau esential in cresterea serviciilor si sigurantei pacientilor. Provocari si obstacole in cadrul echipei medicale 
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                 Impactul turelor de noapte asupra somnului la personalul medical care efectueaza ture de noapte
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                 Premiul de Excelență acordat de către Ordinul Asistenților Medicali Generaliști, Moașelor și Asistenților Medicali- Filiala București-  Secțiunea Echipe de ingrijire - Subsectiunea "Implicarea in cercetare si inovare"
                 
                     
                         2024-10-07
                    
                     false
                
                 <p>Echipei de asistenti medicali din Sectia Clinica Pneumologie III, Institutul de Pneumoftiziologie Marius Nasta, coordonată de subsemnata și de medicul șef de secție Prof Dr Mihălțan Florin Dumitru</p><p>Premiul s-a acordat pentru profesionalismul, grija si devotamentul dovedite in cercetare și acordarea ingrijirilor de sanatate</p>
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                 Diplomă de apreciere a activității desfășurate la nivelul Secției III în calitate de Asistent Șef, acordată de Managerul Institutului 
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             Competențe de management și conducere
             
                 Management-Leadership
                 <p class="ql-align-justify">Experiență organizațională și managerială dobandită de-a lungul anilor în cadrul secției clinice Pneumologie III.</p><p class="ql-align-justify">Am coordonat echipe de voluntari în cadrul Institutului</p><p class="ql-align-justify">Am coordonat activități de prevenire și limitare a infecției cu SARS-COV-2 în pavilionul de suspecți.</p><p class="ql-align-justify">Am participat la campania de vaccinare contra infecției SARS-COV-2.</p><p class="ql-align-justify">Am fost membru în comisiile de examinare concursuri/ examene asistenți medicali, infirmiere/ingrijitoare.</p><p class="ql-align-justify">Am participat la elaborarea de proceduri medicale la nivel de secție/spital - PLANUL DE ÎNGRIJIRI MEDICALE (2019)</p><p class="ql-align-justify">Am organizat cursuri de educație medicală continuă pentru asistenții medicali din Institut</p><p class="ql-align-justify">Am elaborat și revizuit procedura de prevenire a căderilor 2026</p>
            
        
         
             Competențe de management și conducere
             
                 Alte competențe și aptitudini organizatorice și manageriale
                 <p class="ql-align-justify">Competențe câștigate în urma pregătirii mele profesionale continue</p><p class="ql-align-justify">Organizarea și funcționarea serviciilor medicale, cultură organizatorică, finanțarea spitalelor, managementul proiectelor, efectuarea proiectelor de cercetare, elemente de psihologie medicală, managementul calității serviciilor medicale, managementul resurselor umane, materiale și financiare, managementul timpului, cercetare și intervenții în managementul serviciilor medico-sociale la nivelul Sănătății Publice.</p>
            
        
         
             Hobby-uri
             
                 somnologia, patologia somnului, lectura, cultura, muzica, dansul, călătoriile
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