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Angajare personal cont

Urmare a Hotararii Comitetului Director nr. 27/07.09.2021 conform Procesului Verbal |Nr.
20355/07.09.2021.

In conformitate cu prevederile LEGII nr. 55 din 15 mai 2020 privind unele masuri pentru prevenirea
si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19 CAPITOLUL II: Masuri sectoriale, SECTIUNEA 3
Domeniul muncii si protectiei sociale, art. 11 cu modificarile si completarile ulterioare, Hotararea nr. 394
din 18 mai 2020 privind declararea starii de alerta si masurile care se aplicd pe durata acesteia pentru
prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19 si Hotararea 932/2021 privind prelungirea
starii de alerta pe teritoriul Roméniei incepand cu data de 10 septembrie 2021, precum si stabilirea
masurilor care se aplica pe durata acesteia pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de
COVID-19, Adresa Ministerului Sanatatii inregistrata la registratura Institutului cu nr. 20906/14.09.2021
privind suplimentarea de posturi pe durata determinata a statului de functii pentru Unitatea Mobila
Terapie Intensiva;

Institutul de Pneumoftiziologie ,,Marius Nasta” primeste dosare, pentru a angaja firi concurs
pe durati determinati ce nu poate depisi 30 de zile de la data incetirii stirii de alerta, personal
contractual, dupi cum urmeaza :

L Posturi — UNITATEA MOBILA DE TERAPIE INTENSIVA :

- 3 posturi medici specialist, specialitatea anestezie terapie intensiva;
- 10 posturi asistenti medicali specialitatea generalist;

- 7 posturi infirmiera;

- 3 posturi ingrijitoare;

- 1 post brancardier;

1) Poate depune dosar pentru ocuparea postului, persoana care indeplineste urmatoarele conditii:
— a) are cetdfenia romana, cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apartinand
Spatiului Economic European si domiciliul in Roménia;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are varsta minima reglementata de prevederile legale;

d) are capacitate deplina de exercitiu;

e) are o stare de sindtate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

f) indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit cerintelor
postului scos;

) nu a fost condamnati definitiv pentru sdvarsirea unei infractiuni contra umanititii, contra statuluj ori
contra autoritatii, de serviciu sau in legatura cu serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a
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unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni sivérsite cu intentie, care ar face-o incompatibild cu
exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.
2) Actele necesare in vederea ocupirii, fiirii concurs, a posturilor vacante sau temporar vacante
sunt: ‘
- cererea, in care se mentioneaza postul pentru care doreste si concureze, insotita de declaratia priyind
consimtgmantul pentru prelucrarea datelor cu caracter personal conform prevederilor Legii nr. 190/2018
privind méasuri de punere in aplicare a Regulamentului (UE) 2016/679 al Parlamentului European si al
Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor
cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE
(Regulamentul general privind protectia datelor), cu modificarile ulterioare - anexele nr. 1 si 4 la
prezentul anunt;
- copia actului de identitate in termen de valabilitate, certificat de nastere, certificat de casatorie, dupa caz;
- copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializdri, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului;
- copia carnetului de munca sau, dupa caz, adeverinte care atestd vechimea in munca, in meserie si/sau in
specialitatea studiilor, in copie;
— - cazierul judiciar si certificatul de integritate comportamentala sau o declaratie pe propria rispundere ci
nu are antecedente penale care sa il facd incompatibil cu functia pentru care candideazi - anexa nr. 2 la
prezentul anunt;
- adeverinta medicald eliberatd de medicul de familie sau certificat medical din care sa rezulte ci este apt
din punct de vedere fizic $i neuropsihic pentru exercitarea activittii pentru postul pentru care candideaza;
- curriculum vitae, model comun european;
- declaratie pe propria riaspundere ca este/nu este incadrat/incadrati la o altd institufie publica sau privata
si nu se afla n situatia de carantina sau izolare la domiciliu - anexa nr. 3 la prezentul anunt;
3) Conditii specifice pentru:
a) medic specialist, specialitatea anestezie terapie intensiva:
- diploma de licenta — specialitatea A.T.L;
- certificat grad specialist;
- minimum 5 ani vechime in specialitatea;
- asigurare malpraxis;
- certificat de membru al colegiului medicilor;
- aviz medical (certificat AS cu timbru);
— b) asistent medical generalist PL:
- diploma bacalaureat;
- absolvent scoala postliceala specializarea generalist;
- minimum 6 luni vechime ca asistent medical generalist;
- asigurare malpraxis;
- certificat de membru si aviz de libera practica OAMGMAMR;
¢) infirmiera:
- minimum 8 clase absolvite;
- diploma curs infirmiera;
- minimum 6 luni vechime in activitatea de infirmiera;
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d) ingrijitoare:
- minimum 8 clase absolvite;

e) brancardier:
- minimum 8 clase absolvite;

Actele prevdzute la alin. 2 vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformitaii
copiilor cu acestea.
4) In termen de doua zile lucritoare de la data publicarii anuntului, candidatii depun documentele
prevazute la art. 2) si art. 3) la Sediul Institutului de Penumoftiziologie ,,Marius Nasta” din soseaua
Viilor, nr. 90, Serviciul RUNOS — Pavilionul V, persoana de contact: economist IA Angheléscu
Alexandra, tel. nr. 021/335.69.10 int.2543, in intervalul orar L-J: 13.30 — 16.00 si V: 11.00 — 13.30.
5) In situatia in care se depun mai multe dosare pentru un singur post, iar dupa selectia dosarelor
sunt admisi mai multi candidati, se organizeaza proba de interviu.
In situafia in care in urma selectiei dosarelor rdméne un singur candidat, acesta va fi declarat
admis fard a mai fi organizatd proba de interviu.

6) Rezultatul va fi publicat in maximum 24 de ore de la data selectiei dosarelor, cu
specificarea datei de organizare a probei de interviu, in cazul in care sunt admisi mai multi

candidati la selectia dosarelor, pe pagina de internet a Institutului — www.marius-nasta.ro
Sectiunea ,,Anunturi”.

MANA;&GER
S.L. Dr. M;i}hler Beatrice

SEF SER LU.N.O.S.
Ec. Roman “onstantin
/
Intocmit,

Ref. Coman Gabriel Razvan
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Metodologie din 2020 privind ocuparea, firi concurs a posturilor vacante
sau temporar vacante din cadrul Institutului de Pneumoftiziologie ,,Marius Nasta”

- 3 posturi medici specialist, specialitatea anestezie terapie intensiva;
- 10 posturi asistenti medicali specialitatea generalist;

- 7 posturi infirmiera;

- 3 posturi ingrijitoare;

- 1 post brancardier;

Prezenta Metodologie a fost elaborati conform prevederilor art. 11 din Legea nr. 55/2020 privind unele
masuri pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19, privind ocuparea, firi concurs,
a posturilor vacante sau temporar vacante din cadrul Ministerului Sanatitii si unititilor aﬂat? in
subordinea, coordonarea si sub autoritatea Ministerului Sanititii, inclusiv functiile publice de execuqie si
conducere, pe perioadd determinati, in contextul instituirii stiirii de alerti pe teritoriul Romaniei, cu
modificarile si completarile ulterioare,

T Art. 1
(1) Inifierea procedurii de ocupare. fard concurs, a posturilor vacante sau temporar vacante din cadrul
Institului, se aproba de catre manager prin referat intocmit de conducatorul structurii in care se regiseste
postul vacant sau temporar vacant.
(2) Referatul aprobat va fi inaintat structurii de resurse umane din cadrul Institutului, in vederea demarri
procedurii de ocupare, fard concurs, a posturilor vacante sau temporar vacante.

Art. 2

Posturile vacante sau temporar vacante pot fi ocupate de persoane care indeplinesc conditiile generale si
conditiile specifice prevazute in fisa postului.

Art. 3
(1) Serviciul RUNOS are obligatia de a posta pe pagina institutiei anuntul privind ocuparea, fard concurs, a
posturilor vacante.
(2) Anuntul va cuprinde in mod obligatoriu urmitoarele elemente:

~ a) denumirea postului pentru care se organizeazi procedura de ocupare;
b) conditiile generale §i specifice prevézute in fisa de post;
¢) actele necesare in vederea ocupdrii, fara concurs, a posturilor vacante/temporar vacante;
d) conditii generale si specifice de ocupare a posturilor;
€) data-limita pana la care se pot depune dosarele;
f) data selectiei dosarelor.
(3) Actele necesare in vederea ocupirii, fird concurs, a posturilor vacante sau temporar vacante sunt:
- cererea, in care se mentioneaza postul pentru care doreste si concureze, insotitd de declaratia privind
consim{dmantul pentru prelucrarea datelor cu caracter personal conform prevederilor Legii nr. 190/2018
privind masuri de punere in aplicare a Regulamentului (UE) 2016/679 al Parlamentului European si al
Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu
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caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE

(Regulamentul general privind protectia datelor), cu modificarile ulterioare - anexe ale anuntului de selectie;

- copia actului de identitate in termen de valabilitate, certificat de nastere, certificat de ciisitorie, dupa caz;

- copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atests efectuarea unor specializari,

precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului;

- copia carnetului de munci sau. dupi caz, adeverinie care atestd vechimea in munci, in meserie si/sau in

specialitatea studiilor, in copie;

- cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ci nu are antecedente penale care si il faca

incompatibil cu functia pentru care candideazi;

- adeverinta medicala eliberata de medicul de familie sau certificat medical din care sa rezulte ca este apt din

punct de vedere fizic si neuropsihic pentru exercitarea activitatii pentru postul pentru care candideazi (se

acceptd si documentul primit pe e-mail de la medicul de familie al candidatului);

- curriculum vitae, model comun european;

- declaratie pe propria raspundere ca este/nu este incadrat/incadrati la o alti institutie publica sau privata §

nu se afla in situatia de carantina sau izolare la domiciliu;

(4)Conditiile generale de participare sunt stabilite pentru fiecare categorie de personal in parte conform
legislatiei specifice de ocupare a fiecirui post.

(5)Conditiile specifice pe care trebuie si le indeplineasci persoana se stabilesc, pe baza fisei postului, la

propunerea structurilor in al céror stat de functii se afla functia vacantd/temporar vacanta. Conditiile

specifice referitoare la studiile necesare pentru ocuparea posturilor vacante sau temporar vacante care

necesitd studii superioare ori studii superioare de scurta durata se stabilesc in conformitate cu

nomenclatoarele domeniilor si specializarilor din invatamantul universitar de lunga durata si scurta durata,

respectiv nomenclatoarele domeniilor de studii universitare de licenta si specialitate.

=i

Art. 4

in vederea ocupdril, fara concurs, a posturilor vacante sau temporar vacante, candidatul depune un dosar care
va cuprinde documentele prevazute la art. 3 alin. (3).

Art. 5
in termen de doua zile lucritoare de la data publicérii anunfului, candidatii depun documentele prevazute
la art. 3 alin. (3) in cadrul Serviciului RUNOS din sediul Sos. Viilor nr. 90, pav. V.

Art. 6
(1) In situatia in care se depun mai multe dosare pentru un singur post, iar dupa selectia dosarelor sunt admisi
mai mul{i candidati, se organizeazi proba de interviu.
(2) In situatia in care in urma selectiei dosarelor riméne un singur candidat, acesta va fi declarat admis fara a
mai fi organizata proba de interviu.

Art. 7
Rezultatul va fi publicat in maximum 24 de ore de la data selectiei dosarelor, cu specificarea datei de
organizare a probei de interviu, in cazul in care sunt admisi mai multi candidati la selectia dosarelor.
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Art. 8
(1) Managerul Institutului are obligatia si constituie comisia de selectie prin act administrativ.

(2) Comisia este formata dintr-un numar impar de membri, din care face parte in mod obligatoriu seful
structurii in care urmeaza sa se faca angajarea.

(3) Comisia va fi condusa de un presedinte si va avea in componenta un secretar fira drept de vot.

(4) Atributiile comisiei previzute la alin. (1) sunt urmitoarele:
- verificd indeplinirea cerintelor de ocupare stabilite in fisa postului, precum si a conditiilor legale prevazute
de actele normative specifice postului;

- realizeaza un plan de interviu, in cazul in care se depun mai multe dosare pentru un post;

- intocmeste §i semneaza in doua exemplare deopotriva originale procesul-verbal final care contine
concluziile procedurii parcurse.

(5) Comisia prevazuta la alin. (1) inainteazi managerului Institutului un exemplar original al procesului-
verbal final al procedurii de selectie cu propunerea de numire a candidatului declarat admis.

(6) Managerul Institutului transmite propunerea de numire insotitd de un exemplar original al procesului-
- verbal final al procedurii de selectie Ministerului Sanatatii in vederea emiterii ordinului de numire.
(7) Membrii comisiei de selectie poarta intreaga raspundere pentru asigurarea legalitatii si corectitudinii in
ceea ce priveste evaluarea candidatilor, asigurarea sanselor egale pentru acestia, securitatea continutului
probelor de selectie si a documentelor elaborate.

Art. 9

Numirea se face prin ordin al ministrului sénatatii si inceteaza de drept in cel mult 30 de zile de la data
incetarii starii de alerta, conform prevederilor art. 11 din Legea nr. 55/2020 privind unele masuri pentru
prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19.

'
Prezenta metodologie a fost afisata astazi: lg qu (29 h

MANAGER
S.L. Dr. Mahler Beatrice

i
(

Intocn
Ref. Coman Gabriel |
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BIBLIOGRAFIE
pentru examenul de medic specialist
specialitatea ANESTEZIE TERAPIE INTENSIVA
sectia ATI

-Morgan and Mikail ’s Clinical Anesthesiology 6™Edition
-Fundamentals of Anesthesia.4thEdition
-Miller’ Anesthesia, 2- Volume Set 8" Edition
-Kaplan' Cardiac Anesthesia:ln Cardiac and Noncardiac Surgery, 7" Edition
- Regional Anaesthesia, Stimulation, and Ultrasound Techniques (Oxford Specialist handbooks in
Anaesthesia)
- Oh's Intensive Care Manual, 8" Edition
- Textbook of Critical care, 7" Edition
- West's Respiratory Physiology: The Essentials 10" Edition
- Physics, Pharmacology and Physiology for Anaesthetists: Key Concepts for the FRCA
- Pulmonary Pathophysiology: The Essen’cials(é?pth Edition)
- Pharmacology for Anaesthesia and Intensive Care
- Equipment in Anaesthesia and Intensive Care A Complete Guide for the FRC
- Short Answer Questions and MCQs in Anaesthesia and Intensive Care (2™ Edition)
www.frca.co.uk

www.dr-podcast.co.uk
www.bjaed.org

TEMATICA
pentru examenul de medic specialist
specialitatea ANESTEZIE TERAPIE INTENSIVA
sectia ATI

I. PROBA SCRISA
I12 PROBE PRACTICE

I. PROBA SCRISA

1. Fiziopatologia durerii acute si cronice.

2. Tehnici de analgezie folosite in terapia durerii acute si cronice.
3. Analgetice centrale (morfinice).

4. Analgetice/antiiinflamatorii nonsteroidiene.

5. Somnul si anestezia .

6. Substante sedative si amnestice si hipnotice.

7. Anestezice Inhalatorii

8. Substante cu actiune relaxanta utilizate in anestezie (curare depolarizante si
nondepolarizante).

9 Antagonisti ai curarelor.




10. Monitorizarea functiei neuromusculare.

11 Droguri si boli care interfereaza cu actiunea relaxantelor musculare.

12 Sistemul nervos vegetativ (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor cu actiune
vegetativa (colinegice, parasimpaticolitice, catecolamine, a-stimulante, a-blocante, o 2-
antagoniste, B-stimulante, B-blocante).

13 Consultul preanestezic de rutina (clinic, paraclinic, implicatii medico-legale).

14. Implicatiile anestezice ale bolilor concomitente (cardio-vasculare, pulmonare, renale,
gastrointestinale, hepatice, SNC, endocrine, hematologice).

15 Implicatiile anestezice ale terapiei medicamentoase cronice.

16. Evaluarea riscului operator si anestezic.

17. Premedicatia (stop, substante, cai de administrare).

18. Mentinerea libertatii cailor respiratorii, masca laringiana, intubatia, traheala, traheostomia,.
Sisteme de umidificare si mucoliza.

19. Supravegherea si monitorizarea bolnavului in timpul anesteziei.

20Tehnici de anestezie intravenoasa (inductie, mentinere, trezire, combinatii de substante
anestezice, si modalitati de administrare).

21. Tehnici de anestezie inhalatorie.

22. Aparatul de anestezie (masina de gaze, sisteme anestezice, vaporizoare).

23. Ventilatie mecanica intra-anestezica.

24. Asigurarea homeostaziei bolnavului in timpul anesteziei.

25. Incidentele si accidentele anesteziei generale.

26. Perioada postanestezica imediata. Salonul de trezire.

27. Farmacologia anestezicelor locale.

28. Analgeticele morfinice utilizate in anstezia regionala.

e

29. Tehnici de anestezie regionala (anestezia locala, anestezia regionala intravenoasa, blocaje de
nervi periferici).

30. Blocaje de plex brahial.

31. Blocaje regionale centrale (subarahnoidian si peridural).

32. Complicatiile locale, focale, regionale si sistemice ale tehnicilor de anestezie regionala.
33. Anestezia in ambulator.

34. Anestezia in chirurgia pediatrica.

45. Anestezia in chirurgia de urgenta (soc stomac plin, hemoragie etc) .

36. Analgezia si anestezia in obstetrica. Reanimarea nou-nascutului. Terapia intensiva a
patologiei obstetricale.

37. Anestezia in neurochirurgie.

38. Anestezia la bolnavul cu suferinte cardiace (coronian, valvular, cu tulburari de ritm si
conducere, cu insuficienta cardiaca etc).

39. Anestezia la bolnavul cu suferinte pulmonare.

40. Anestezia la bolnavul cu suferinte renale, endocrine, hepatice, hematologice.

41. Grupele sanguine (metode de determinare, principii de compatibilitate).

42. Transfuzia de sange si fractiuni.

43. Autotransfuzia (indicatii, tehnici).

44, Raspunsul neuroendocrin, metabolic si inflamator la agresiune.

45. Modificari imunologice la bolnavul critic. Modalitati imunomanipulare.

46. Fiziopatologia generala a starii de soc.

47. Socul hipovolemic (cauze, mecanisme, tratament).




48. Socul traumatic (fiziopatologie, trataent).

49. Socul cardiogen (cauze, mecanisme, tratament).

50. Alte forme de soc (anafilactic, anafilactoid, neurogen, endocrin).

51. Infectie, sepsis, soc septic (cauze mecanisme).

52. Tratamentul socului septic.

53. Solutii inlocuitoare de volum sanguin.

54. Droguri cu actiune cardiotonica si vasoactiva utilizate in starile de soc.

55. Sindromul de disfunctii organice multiple (cauze, mediatori, efecte la nivelul sistemelor de
organe).

56 Tratamentul sindromului de disfunctii organice multiple.

57. Controlul infectiei in terapia intensiva.

58. Riscul de infectie la personalul medical in A.T.I.

59. Antibioterapia.

60. Nutritia parentala si enterala.

61. Tehnici folosite in medicina de urgenta (mijloace de transport medicalizat al unui bolnav
critic, evaluarea primara a unui bolnav critic in afara spitalului, analgezia si sedarea
bolnavilor critici pe parcursul unui transport medicalizat, tehnici de abord al cailor aeriene

si de ventilatie artificiala.

62 Evaluarea si resuscitarea unui politraumatism (in afara spitalului si la sosirea in

spital).

63. Oprirea circulatorie (cauze, forme, bazic si advanced life support).

64. Accidente de submersie.

65. Accidente prin electrocutare.

66. Anatomia si fiziologia respiratorie.

67. Evaluarea functionala respiratorie.

-3-

68. Insuficienta respiratrie acuta.

69. Injuria pulmonara acuta (ALI) — Sindromul de detresa respiratorie acuta (ARDS).
70. Mentinerea libertatii cailor aeriene (intubatia traheala, traheotomia, intubatia traheala
prelungita vs. traheotomie).

71. Insuficienta respiratorie cronica acutizata.

72. Terapia intensiva in boala asmatica.

73. Terapie respiratorie adjuvanta.

74. Tehnici de suport ventilator artificial (indicatii, aparatura, tehnici conventionale, moduri de
ventilatie, tehnici nonconventionale).

75. Tehnici de “intarcare”.

76. Oxigenarea extracorporeala si eliminarea extracorporeala de COx.

77. Echilibrul hidroelectrolitic si acidobazic normal si patologic.

78. Insuficienta renala acuta (prerenala, renala intrinseca, postrenala — obstructiva).
79. Insuficienta renala cronica (probleme de anestezie si terapie intensiva).

80. Metode de epurare extrarenala.

81. Diabetul zaharat (forme clinice, comele cetozice si noncetozice, hipoglicemia).
82. Terapia intensiva in hemoragiile digestive superioare.

83 Terapia intensiva in ocluzia intestinala.

84. Terapia intensiva in perforatiile acute ale tractului digestiv.

85. Peritonitele postoperatorii.




86. Pancreatita acuta.

87. Fistulele digestive externe postoperatorii.

88. Insuficienta hepatica acuta.

89. Insuficienta hepatica cronica si ciroza hepatica.

90. Defecte acute de hemostaza (trombocitopenia, CID, fibrinoliza acuta).

91. Terapia cu anticoagulante, antiagregante si terapia fibrinolitica.

92. Edemul cerebral (tipurile de edem cerebral, cauze, mecanisme, diagnostic, monitorizare,
tratament).

93. Fiziologia si fizopatologia termoreglarii (hipotermia indusa si accidentala, mijloace de
control ale echilibrului termic perioperator, hipertermia maligna, socul caloric).

94. Starile de coma (metabolice, traumatice, infectioase, tumori, vasculare — anoxice —
ischemice, toxice exogene).

95. Aspecte medicale si legale ale mortii cerebrale.

96. Boala coronariana (forme clinice, diagnostic, tratament de urgenta, terapia intensiva a
complicatiilor).

97. Terapia intensiva in tulburarile de ritm si conducere (forme clinice, diagnostic,
tratament).

98. Embolia pulmonara (diagnostic, tratament).

99. Hipertensiunea pulmonara si cordul pulmonar cronic (terapie intensiva).

100. Suport circulator mecanic (balon de contrapulsie, sisteme de asistare ventriculara).

IL. Proba practica de terapie intensiva
IL. Proba practica de anestezie

Sef Sectie A.T.I.
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Tematica si bibliografie Sectia ATI
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A). TEMATICA

1. Ordinul MS nr.1224/2006 privind activitatea unitatilor de transfuzie sanguine din
spitale

2. Ordinul M.S. nr.1228/2006privind aprobarea Normelor privind organizarea sistemului
de Hemovigilenta ,de asigurare a transabilitatii precum si a Regulamentului privind
sistemul de raportare in cazul aparitiei de incidente si reactii adverse severe legate
de colectarea si administrarea de sange si de componente sanguine umane

Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare
Anexa nr. lll. Metodologia de supravegherea expunerii accidentale a
personalului care lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice
Anexa nr. IV. Precautiunile standard
3. M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii
de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de
curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in
functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a delurarii
si eficientei procesului de sterilizare.

4. Ordinul M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
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gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale

5. Nursing - tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali (sinteze)- sub
redactia Lucretia Titirca

6. Urgentele medico-chirurgicale (Sinteze) — Lucretia Titirca

-Recoltarea produselor biologice si patologice

-Administrare medicamente, Supravegherea pacientului in postoperator
-Determinare Grup Sanguin , Transfuzia de sange, Reactii posttransfuzionale

- Test de compatibilitate ,Cerere de sange ,Administrare produse Sange
-Montare cateter venos periferic , punctia arteriala

-Montare cateter venos central

-Drenajul pleural

- ingrijirea plagilor

-Ventilatie mecanica invaziva si noninvaziva(ventilatoare mecanice)
-Tratamentul plagilor si schimbarea pansamentului;

7. Drepturile pacientului.

B) BIBLIOGRAFIA

1. Nursing - Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali - sub
redactia Lucretia Titirca, Editura Viata Medicald Romaneasca.

2. Ghid de nursing - sub redactia Lucretia Titirca, Editura Viata Medicala
Romaéneasca.

3. Urgentele medico-chirurgicale (Sinteze) — Lucretia Titirca.

4. Ordinul M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind

gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale.
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5. Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor associate asistentei medicale in unitatile sanitare.
6. Ordinul M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de
suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a delurarii si
eficientei procesului de sterilizare.

7. Fisa postului asistentului medical generalist.

N/
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Bibliografia si tematica de concurs pentru ocuparea postului temporar vacant
Ingrijitoare/infirmiera la ATI-UMTI

Bibliografia

1. Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitdtile sanitare, cu modificarile si
completarile ulterioare;

2. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curétarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazs s&
fie tratat si @ metodelor de evaluare a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare, cu
modificarile si completarile ulterioare;

3. Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationala de date privind deseurile rezultate din activititi medicale , cu modificarile
si completarile ulterioare.

4. Ordinul MS. Nr.1025/2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie
pentru unitatile medicale

Tematica

1. PRECAUTIUNILE STANDARD
- Mdsuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei
medicale- Anexa 4 la OMS nr.1101/2016

2. NORME TEHNICE privind curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare
publice si private

- Cap.I definitii

- Cap.II curatarea

- Cap.III dezinfectia

3. NORME TEHNICE privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale —
Anexa 1 la OMS 1226/2012

- Definitii

- Tipuri de deseuri

- Colectarea deseurilor medicale la locul de producere

- Ambalarea deseurilor medicale

- Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitétile medicale




- Transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale
- Instruirea si formarea personalului privind gestionarea deseurilor
- Atributiile ingrijitoarei privind gestionarea deseurilor

4. Gestionarea lenjeriei in sectie

- Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei
- Transportul si depozitarea lenjeriei

- Sortarea lenjeriei

- Depozitarea si transportul lenjeriei curate N
Medic sef sectie Asister 2
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Tematica pentru ocuparea postului temporar vacant
de BRANCARDIER - Sectia ATI

1. Atributiile brancardierului

2. Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale in unitatile medicale. Precautiuni universale.
Metodologia de supraveghere a expunerii acccidentale a personalului
care lucreaza in sistemul sanitar la produse biolog ice

3. Norme tehnice privind curdtenia si dezinfectia in unitéti sanitare:

* Curatenia (definitie, metode generale de efectuare a curateniei, reguli
fundamentale,reguli pentru depozitarea produselor si ustensilelor folosite
la efectuarea curateniei,reguli de intretinere)

» Dezinfectia (definitie, mijloacele dezinfectiei, spadlarea mainilor si
dezinfectia pielii.

Reguli generale si de practica a dezinfectiei

Antisepticele - definitie si criterii de utilizare si pastrare a antisepticelor,
metode de aplicare a dezinfectantelor in functie de suportul tratat ,
dezinfectia curenta si/sau terminald)

4. Clasificarea, ambalarea si depozitarea temporard a deseurilor rezultate
din activitatile medicale

5. Transportul bolnavilor si al accidentatilor

6. Pozitia bolnavului in pat
7. Mobilizarea bolnavului

8. Drepturile si obligatiile pacientului
9. Comunicarea cu pacientii
10.Toaleta generala si partiala a bolnavului

A N M C S Institutul de Pneumoftiziologie ,Marius Nasta”
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11.Imbracatul si dezbracatul bolnavului

BIBLIOGRAFIE

1. Tehnica ingrijirii bolnavului, Editura a VII-a, Mozes C, Editura
Medicala, Bucuresti,

2002

2. Ordin 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile
sanitare

3. Ordin 961/2016 cu modificarile si completarile ulterioare pentru
aprobarea Normelor tehnice privind curatarea , dezinfectia si sterilizarea
in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare
pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia

mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat
si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de
sterilizare

4. Ordin 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei
de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile
rezultate din activitati medicale

5. Lege 319/2006 cu modificarile si completarile ulterioare. Legea
securitatii si sanatatii in munca

6. Lege 95/2006 cu modificarile si completarile ulterioare, Legea privind

reforma in domeniul sanatatii cu modificarile si completarile ulterioare -
Titlul VII - spitale
7. Atributii - fisa post7ui BRANCARDIER
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ANEXA|nr. 1:

CERERE pentru inscriere la selectia dosarelor,
angajare fira concurs pe perioada determinati, personal contractual,

in baza art. 11 din Legea nr. 55/2020 privind unele masuri pentru prevenirea si combatere

a
efectelor pandemiei de COVID-19

Subsemnatul(a), .....coococeeereiveneeereenreennn. , cu domiciliul in localitatea .........ccccceevveeeeerveeannne
B s || SPTRY {2 S ,Judetul savnen WIEIBN sosmmsaam mobil
...................... posesor/posesoare al/a C.I seria ....... nr. ... ., eliberat de .. .. la data de

, va rog sa imi aprobati depunerea dosarulul pentru anga]area pe perloada determmata conform

art 1 l dm Legea nr. 55/2020 privind unele masuri pentru prevenirea si combaterea efectelor panden

niel
de COVID-19, pe postul de .......ccceeevreenireecriirsreccsensnessnnenn.. din cadrul

Dosarul de inscriere le selectie contine urmatoarele documente:

DATA: SEMNATURA:

INSTITUTUL DE PNEUMOFTIDIOLOGIE
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ANEXA

DECLARATIE" pe propria rispundere privind antecedentele penale

Subsemnatul(a), .....cccoeverreerernerieiinenne ., posesor/posesoare al/a C.I. seria ...... nr.
eliberata de la data d8 e ; domlcﬂlat(a)
. ...cunoscand prevederil
326 clm LOL ul pcm] prlvmd falsul in declara;n declar pe propna raspundere ca nu am antecedente
si nu fac obiectul niciunei proceduri de cercetare sau de urmarire penala.

DATA: SEMNATURA:

") Prezenta declaratie este valabild pani la momentul depunerii cazierului judiciar, in conformitate ¢
prevederile legale in vigoare.

[47]
o

'

—
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ANEXA nr. 3:

DECLARATIE pe propria raspundere

Subsemnatul(a), ......cccccvcrciiiiiiieannannnnsy  posesor/posesoare al/a C.l. seria ... 1| G SRR
eliberata de s la data de domiciliat(a) in
.............................................................................................................................................. , declar pe propria
raspundere cd sunt/nu sunt incadrat/incadrata la o altd institutie publicd sau privatd si, in conformitate cu
prevederile Ordinului ministrului sanatagii nr. 414/2020 privind instituirea masurii de carantind pentru
persoanele aflate in situatia de urgenta de sanatate publicd internationald determinata de infectia cu COVID-19
si stabilirea unor masuri in vederea prevenirii si limitarii efectelor epidemiei, cu modificarile si completérile
ulterioare, nu ma aflu in situatia de carantina sau izolare la domiciliu si am luat cunostinta de prevederile art.

326 din Codul penal privind falsul in declaratii si de cele ale art. 352 din Codul penal cu privire la zadarnicirea
bolilor.

DATA: SEMNATURA:

INSTITUTOL DF FNEUMOIIOIOGIE
MARIUS NASTA
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ANEXA!nr. 4:

DECLARATIE

Subsemnatul(@), .....coovveeeirreeinieenieeier s , declar ca am luat cunostinta de drepturile mele
conform legislatiei in materie de prelucrare de date cu caracter personal, in conformitate cu Regulamentul
(UE) nr. 679/2016. si imi exprim consimtdmantul pentru prelucrarea datelor previzute in cererea de
inscriere la selectia dosarelor, angajare fara concurs pe perioada determinatd, personal contractual, ih baza
art. 11 din Legea nr. 55/2020 privind unele masuri pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei
de COVID-19. iar pentru cei declarati admisi. pe toata durata angajarii.

Refuzul acordarii consimtaméantului atrage imposibilitatea participdrii la concurs.
| | DA, sunt de acord.
| | NU sunt de acord.

Mentionez ca sunt de acord cu afisarea numelui in lista cu rezultatele concursului, publicata pe
internet, la adresa www.marius-nasta.ro

DATA: SEMNATURA:

Institutul de Pneumoftiziologie .Marius Nasta”
AN [\/1 CS Soseaua Viilor nr. 90, sector 5, Bucuresti, cod 050159

' £ Telefon 021 33569 10 Fax 021 337 38 01

Email: secretariat@marius-nasta.ro
www.marius-nasta.ro
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