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ANLUNT
Angajare personal contractual

Urmare a Hotararii Comitetului Director nr. 27/07.09.2021 conform Procesului Verbal |Nr.
20355/07.09.2021, a Hotararii Comitetului Director Nr. 26/03.09.2021 conform Procesului Verbal INr.
20134/03.09.2021 si a aprobarii conducerii unitatii a adresei Nr. 21325/17.09.2021 si a adresei|Nr.
21452/20.09.2021

in conformitate cu prevederile LEGII nr. 55 din 15 mai 2020 privind unele masuri pentru preveninga
si combaterca efectelor pandemiei de COVID-19 CAPITOLUL I1: Masuri sectorizle, SECTIUNEA 1#2
Domeniul muncii §i protectiei sociale, art. 11 cu modificarile si completarile ulterioare, Hotararea nr, 394
din 18 mai 2020 privind declararea stirii de alertd §i misurile care se aplica pe durata acesteia pentru
prevenirea §i combaterea efectelor pandemici de COVID-19 si Hotararca 932/2021 privind prelungire:
stdrii de alena pe teritoriul Romaniei incepind cu data de 10 septembric 2021, precum si stabilirea
misurilor care se aplicd pe durata acesteia pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemici de
COVID-19, Adresa Ministerului Sanatatii inregistrata la registratura Institutului cu nr. 20906/14.09.2021
privind suplimentarea de posturi pe durata determinata a statului de functii pentru Unitatea Mobila
Terapie Intensiva;

Institutul de Pncumoftiziologic ,Marius Nasta™ primegte dosare, pentru a angaja firi concur
pe duratii determinati ce nu poate depiisi 30 de zile de la data incetdrii stirii de alerti, personal
contractual, dupd cum urmeazi :

I. Posturi — UNITATEA MOBILA DE TERAPIE INTENSIVA :

- 3 posturi medici specialist, specialitatea anestezie terapic intensiva;
= 8 posturi asistenti medicali specialitatea generalist;
- 7 posturi infirmierd;
- 3 posturi ingrijitoare;
Il Posturi Sectia Clinica Pneumologie 1V:
- I postinfirmicra;
HIL.  Posturi Laborator Bacteriologie:
= I post asistent medical laborator PL;
= I post asistent medical laborator debutant PL:
IV.  Posturi Spitalizare de zi:
= 1 post ingrijitoare,
1) Poate depune dosar pentru ocuparea postului, persoana care indeplineste urmatoarele conditii:
a) are cetdfenia romind, cctifenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apartinind
Spatiului Economic European si domiciliul in Romania:
b) cunoaste limba romind. scris si vorbit;
¢) are virsta minim reglementatd de prevederile legale;
d) arc capacitate deplina de exerciliu;
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¢) arc o stare de sdnitate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestath pe baza adeveringei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdgile sanitare abilitate;
f) indeplineste conditiile de studii §i, dupd caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit cerinelor
postului scos:
g) nu a fost condamnata definitiv pentru sivirsirea unei infraciuni contra umanititii, contra statuluj ori
contra autoritdii, de serviciu sau in leglturd cu serviciul, care impiedica infliptuirea justitiei, de fals ri a
unor fapte de corupfie sau a unei infracfiuni sivarsite cu intenlic, carc ar face-o incompatibild cu
exercitarea funcliei, cu excepiia situafiei in carc a intervenit reabilitarea.
2) Actele necesare in vederea ocupdrii, fird concurs, a posturilor vacante sau temporar vacante
sunt:
- cererea, in care se menfioneazd postul pentru care doreste si concureze, insofitd de declaratia priyind
consim{imintul pentru prelucrarca datelor cu caracter personal conform prevederilor Legii nr. 190:2018
privind misuri de punere in aplicare a Regulamentului (UE) 2016/679 al Parlamentului European #§ al
Cansiliului din 27 aprilic 2016 privind protecia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datélor
cu caracter personal i privind libera circulatic a acestor date §i de abrogare a Directivei ‘JS"J('R('L
(Regulamentul general privind protectia datelor), cu modificarile ulterioare - anexele nr. 1 si 4 la
prezentul anunt; ‘
- copia actului de identitate in termen de valabilitate, certificat de nagtere, certificat de casitorie, dupi ¢az;
- copiile documentclor care sa ateste nivelul studiilor §i ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializri, precum si copiile documentelor carc atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului; ‘
- copia cametului de muncd sau, dupd caz, adeverinfe care atestd vechimea in munci, in meseric si/sal in
specialitatea studiilor, in copie; ’
- cazierul judiciar si certificatul de integritate comportamentala sau o declaraic pe propria rispunderd ca
nu arc antecedente penale care si il facd incompatibil cu funcia pentru care candideazi - anexa nr. 2 la
prezentul anunt;
- adeverinta medicald eliberatd de medicul de familie sau certificat medical din care si rezulte ¢ este ap
din punct de vedere fizic §i neuropsihic pentru exercitarca activitafii pentru postul pentru care candidenza:
- curriculum vitae, model comun curopean;
- declaratie pe propria rispundere ca este/nu este incadratincadrat la o altd institugie publica sau priy
§i nu se afld in situatia de carantini sau izolare la domiciliu - anexa nr. 3 la prezentul anunt:
3) Conditii specifice pentru:
a) medie specialist, specialitatea anestezie terapie intensiva:
- diploma de licenta — specialitatea A.T.1.;
- centificat grad specialist;
= minimum 5 ani vechime in specialitate;
- asigurare malpraxis;
- certificat de membru al colegiului medicilor;
- aviz medical (certificat AS cu timbru);
b) asistent medical generalist PL:
- diploma bacalaureat;
- absolvent scoala postliceala specializarea generalist;
- minimum 6 luni vechime ca asistent medical generalist;
- asigurare malpraxis;
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- certificat de membru si aviz de libera practica OAMGMAMR;

¢) infirmicra:

- minimum 8 clase absolvite;

- diploma curs infirmiera;

- minimum 6 funi vechime in activitatea de infirmicra;

d) ingrijitoare:

- minimum 8 clase absolvite;

¢) asistent medical laborator PL:

- diploma bacalaureat;

- absalvent scoala postliceala specializarca laborator;

- minimum 6 luni vechime ca asistent medical laborator;

- asigurare malpraxis;

- certificat de membru si aviz de libera practica OAMGMAMR;

M) asistent medical laborator debutant PL:

- diploma bacalaureat;

- absolvent scoala postliceala specializarca laborator;

- asigurare malpraxis:

- certificat de membru si aviz de libera practica OAMGMAMR/ adeverinti OAMGMAMR pentru

participare la sclectie.
Actele previizute la alin. 2 vor fi prezentate §i in original in vederea verificarii conformitaii

copiilor cu acestea,
4) In termen de doud zile lucritoare de la data publicdrii anunfului, candidatii depun documuuulg

previzute la art. 2) si art. 3) la Sediul Institutului de Penumofiiziologie .Marius Nasta™ din soseniua

Viilor, nr. 90, Serviciul RUNOS ~ Pavilionul V, persoana de contact: cconomist 1A Anghclcscu

Alexandra, tel. nr. 021/335.69.10 int.2543, in intervalul orar L-J: 13.30 — 16.00 si V: 11.00 - 13.30.”
5)in sllua;m in care se depun mai multe dosare pentru un singur post, iar dupa selectia dos.nrélor

sunt admisi mai multi candidati, se organizcaza proba de inferviu.

In situatia in care in urma selectief dosarelor ramane un singur candidat, acesta va fi declarLl
admis fard a mai fi organizatd proba de interviu,

6) Rezultatul va fi publicat in maximum 24 de ore de la data sclectici dosarelor, cu
specificarea datei de organizare a probei de interviu, in cazul in care sunt admisi mai multi
candidati la selectia dosarelor, pe pagina de internet a Institutului = www.marins-nasta.ro
Sectiunca ,Anunturi®”.

MANAGER
S.L. D=t netrer Beatrice

SEFSER (CIUR.U.N.OS.
Ec. Ramaii Robert Constantin

Intoemit,
Ret, Coman Gabricl Razvan
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ANEXAnn 1:

CERERE pentru inscriere la selectia dosarclor,
angajare fird concurs pe perioada determinati, personal contractual,

in baza art. 11 din Legea nr. 552020 privind unele misuri pentru prevenirea si combaterea
cfectelor pandemici de COVID-19

SubsemnAtUI(B), viirmsesiinisminiidisiossisivsmss o U domiciliul in 1ocalitalea .vviiciecciiiiee e I
ST saennnssas esprisensssives g S ey s B sieiry JUACIOL suciaicacs SOt Jtelefon ... veernneeesy MODbII
B RS posesar/posesoare al/a C.L seria ....... 0. ..., eliberat de veereneene 10 data de
Fm

vy V3 FOZ S imi aprobati depunerea dosarului pentru angajarea pe perioadi determinatd, confo
art. 11 din Legea nr. 55/2020 privind unele miisuri pentru prevenirea §i combaterea efectelor pandemie

de COVID-19, pe postul de ....cocccciiiierinenrensnnns veresressssssaninns diN cadrul

-------------------------------

.....................

Dosarul de inscriere le selectie conjine urmitoarele documente:

DATA: SEMNATURA:
SEWATA ;.:I‘._'tuu.x.m
Institutul ¢e Pneumoftiziologie ,Marius Nasta®
A N \/\ S Soseaua Villor nr. 90, sector 5, Bucurestl, cod 050159
: : Telefon 021 335 69 10 Fax 021 337 3801
e Emall: secretariatImarius-nasth ro
| ™ o unitate aflats in e o
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ANEXA nr

DECLARATIE" pe propria rispundere privind antecedentele penale

Subsemnatul(a), .eceeiecinnirrena <o s . posesor/posesoarc al/a C.L. sena ..., R Sorvveid
cliberata de S —— la data [+ SC—— A RER A PR domiciligi(a) in
E— cunosund prevederile art.

-----------------------------------------

Fnte pe nale

----------------------- T Y

326 din Codul pcnal pm'md falsul in declaratii, declar pe pmpnn rispundere ¢ nu am anteced
$i nu fac obicctul niciunei proceduri de cercetare sau de urmirire penali.

DATA: SEMNATURA:

" Prezenta declaratie este valabild pind la momentul depunerii cazierului judiciar, in conformitdte cu

prevederile legale in vigoare.
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ANEXA nr. 3:

DECLARATIE pe propria rispundere

Subsemnatul(@), icccerermrernsrnseasinissii posesor/posesoare ala C.I. seria ... s st
cliberatd ([ N AR la data 0 e . domiciliat(d) in
............................................................................................................................................. . declar pe propria

rispundere ¢i sunt/nu sunt incadratincadratd la o altd institugic publica sau privatd si, in conformitat icu
prevederile Ordinului ministrului sandtagii nr. 4142020 privind instituirea masurii de carantini p..[‘]nm
persoancle aflate in situagia de urgentd de sdnitate publica internationald determinatd de infectia cu COVID-19
§i stabilirea unor misuri in vederea prevenirii si limitarii efectelor epidemici, cu modificirile si mmplcld ile
ulterioare, nu mi aflu in situagia de carantind sau izolare la domiciliu §i am luat cunostintd de prevederile art.
326 din Codul penal privind falsul in declaratii 5i de cele ale art. 352 din Codul penal cu privire la zidamicirea
bolilor,

DATA: SEMNATURA:

Institutul de Pneumoftiziologle .Marius Nagu'
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ANEXA or. 4:
DECLARATIE
Subsemnatul(a), .o vy doclar ¢ am luat cunogtingd de drepturile mele

conform legislagiei in materic de prelucrare de date cu caracter personal, in conformitate cu chulamct‘nul
(UE) nr. 679 2016, §i imi exprim consimadmdntul pentru prelucrarea datelor previizute in cererca de
inscricre la selectia dosarclor, angajare fiird concurs pe perioada determinata, personal contractual, in baza
art. 11 din Legea nr. 55/2020 privind unele masuri pentru prevenirea si combaterea efectelor pandcmict
de COVID-19. iar pentru cei declarati admisi, pe toatd durata angajarii.

Refuzul acordirii consimydmintului atrage imposibilitatea participarii la concurs.
[_| DA, sunt de acord.
[_| NU sunt de acord.

Mentionez ¢d sunt de acord cu afisarea numelui in lista cu rezultatele concursului, publicata pe
internet, la adresa www. marnius-nasta.ro

DATA: SEMNATURA:

WAL S AN OO
el ARl

Al d B —_— —_—
| . Email: secretariat astpr
i :mu"::::q-nn unitate afatd In sec riat@marius-nastp ro
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Metodologic din 2020 privind ocuparea, fard concurs a posturilor vacante
sau temporar vacante din cadrul Institutului de Pncumoftiziologie ,Marius Nasta”

L Posturi — UNITATEA MOBILA DE TERAPIE INTENSIVA :
= 3 posturi medici specialist, specialitatea anestezie terapic intensiva;
- 8 posturi asistenti medicali specialitatea generalist;
= 7 posturi infirmierd:
- 3 posturi ingrijitoare;
Il Posturi Sectia Clinica Pneumologic 1V:
- 1 postinfirmier;
lIl.  Posturi Laborator Bacteriologie:
= I post asistent medical laborator PL;
- 1 post asistent medical laborator debutant PL;
IV.  Posturi Spitalizare de zi:
= 1 post ingrijitoare,

Prezenta Mctodologic a fost elaboratd conform prevederilor art. 11 din Legea nr. 552020 privind unele
misuri pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemici de COVID-19, privind ocuparea, fird con lurs
a posturilor vacante sau temporar vacante din cadrul Ministerului Sianataii si unititilor aflat¢ in
subordinca, coordonarea §i sub autoritatea Ministerului Sindtitii, inclusiv functiile publice de execu;lc si
conducere, pe perioadd determinatd, in contextul institwirii stirii de alertd pe teritoriul Rominiei, cu

modificarile si completarile ulterioare,

Art. 1

(1) Initicrea procedurii de ocupare, fird concurs, a posturilor vacante sau temporar vacante din cadrul
Institului, se aprobl de citre manager prin referat intoemit de conduciitorul structurii in care se regiseste
postul vacant sau temporar vacant.

(2) Referatul aprobat va fi inaintat structurii de resurse umane din cadrul Institutului. in vederea demarari
procedurii de ocupare, fird concurs, a posturilor vacante sau temporar vacante.

Art, 2
Posturile vacante sau temporar vacante pot fi ocupate de persoanc care indeplinese conditiile generale si
conditiile specifice previzute in fisa postului.

Art. 3
(1) Serviciul RUNOS are obligatia de a posta pe pagina institutici anunul privind ocuparca, fird concurs,
posturilor vacante.

(2) Anuntul va cuprinde in mod obligatoriu urmitoarele elemente:

a) denumirea postului pentru care se organizeaza procedura de ocuparc;

b) conditiile generale §i specifice previizute in fisa de post;

¢) actele necesare in vederea ocupdrii, fird concurs, a posturilor vacante/temporar vacante;
d) conditii generale i specifice de ocupare a posturilor;

¢) data-limita pind la care sc pot depune dosarele;

f) data sclectiei dosarelor,

| ! Institutul de Pncumeoftiziologle .Marius Nastat
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(3) Actele necesare in vederea ocupirii, firi concurs, a posturilor vacante sau temporar vacante suni:
- cererea, in care s¢ menjioneaza postul pentru care doreste si concureze, insoitad de declaragia privind
consim{mantul pentru prelucrarea datelor cu caracter personal conform prevederilor Legii ne. 1902018
privind misuri de punere in aplicare a Regulamentului (UE) 2016/679 al Parlamentului European si al
Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceca ce priveste prelucrarca datelor ¢u
caracter personal si privind libera circulafic a acestor date §i de abrogare a Directivei 95/46/CL l
(Regulamentul general privind protectia datelor), cu modificirile ulterioare - anexe ale anuntului de selectic:

. - . . - e - ‘y- . |
- copia actului de identitate in termen de valabilitate, certificat de nagtere, certificat de cisitorie. dupa caz;

-

- copiile documentelor care sd ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor specializiiri,
precum §i copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului;

- copia cametului de muncd sau, dupa caz, adeverinie care atestii vechimea in munci. in meserie si/sau in
specialitatea studiilor, in copie;

- cazierul judiciar sau o declarajie pe propria rispundere ¢ nu are antecedente penale care sa il fach
incompatibil cu functia pentru care candideaza;

- adeverinja medicala cliberata de medicul de familie sau certificat medical din care si rezulte ci este apt din
punct de vedere fizic §i neuropsihic pentru exercitarea activitdfii pentru postul pentru care candideazi (se
acceptd i documentul primit pe e-mail de la medicul de familic al candidatului):

- curriculum vitae, model comun curopean:

- declaratie pe propria rispundere i este/nu este incadrat/incadratd la o altd institutie publich sau privatd §i
nu sc afld in situagia de carantind sau izolare la domiciliu;

(#)Conditiile gencrale de participare sunt stabilite pentru fiecare categorie de personal in parte conform
legislatiei specifice de ocupare a fiecirui post.

(5)Condiiile specifice pe care trebuie si le indeplineascd persoana se stabilese, pe baza fisei postului, la
propuncrea structurilor in al cdror stat de functii sc afla functia vacantvtemporar vacanti. Conditiile
specifice referitoare la studiile necesare pentru ocuparea posturilor vacante sau temporar vacanie care
necesitd studii superioare ori studii superioare de scurtd duratd se stabilese in conformitate cu
nomenclatoarele domeniilor §i specializarilor din invagimantul universitar de lunga duratd i scuntd durata
respectiv nomenclatoarcle domeniilor de studii universitare de licentd si specialitate.

Art. 4
In vederea ocupdrii, fird concurs, a posturilor vacante sau temporar vacante, candidatul depune un dosar éare
va cuprinde documentele previzute la art. 3 alin. (3).

l\"' s
in termen de doui zile lucritoare de la data publicdrii anuntului, candidatii depun documentele previzute
laart. 3 alin. (3) in cadrul Serviciului RUNOS din sediul Sos. Viilor nr. 90, pav. V.

Art. 6
(1) In situatia in care se depun mai multe dosare pentru un singur post, iar dupd sclectia dosarelor sunt admisi
mai mulfi candidati, sc organizeazi proba de interviu. ‘
(2) in situatia in care in urma selectiei dosarelor rimdne un singur candidat, acesta va fi declarat admis fird a
mai fi organizatd proba de interviu.
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Art. 7
Rezultatul va fi publicat in maximum 24 de ore de la data selectici dosarelor, cu specificarea datei de
organizare a probei de interviu, in cazul in care sunt admisi mai mulgi candidati Ia selectia dosarelor,
Art. 8
(1) Managerul Institutului are obligaia s constituie comisia de selectie prin act administrativ.
(2) Comisia este formata dintr-un numar impar dec membri, din care face parte in mod abligatoriu seful
structurii in care urmeaza s se facd angajarea,
(3) Comisia va Ii condusa de un presedinte §i va avea in componenta un secretar fird drept de vot.
(4) Atributiile comisiei previzute la alin. (1) sunt urmitoarele:

- verificd indeplinirea cerintelor de ocupare stabilite in figa postului, precum si a conditiilor legale previzite

de actele normative specifice postului;
- realizeaza un plan de interviu, in cazul in care se depun mai multe dosare pentru un post;
- intocmeste §i semneaza in doul exemplare deopotriva originale procesul-verbal final care confine
concluziile procedurii parcurse.
(5) Comisia prevdzutd la alin, (1) inainteazi managerului Institutului un exemplar original al procesului-
verbal final al procedurii de selectie cu propunerea de numire a candidatului declarat admis.
(6) Managerul Institutului transmite propuncrea de numire insolitd de un exemplar original al procesului-
verbal final al procedurii de selectic Ministerului Sanatdtii in vederea emiterii ordinului de numire.
(7) Membrii comisici de sclectie poartdl intreaga riispundere pentru asigurarea legalitdtii si corectitudinii o
ceea ce priveste evaluarca candidatilor, asigurarea sanselor egale pentru acestia, securitatea coninutului
probelor de selectic si a documentelor elaborate.,
Art. 9
Numirea se face prin ordin al ministrului sandtatii si inceteaza de drept in ccl mult 30 de zile de 1a data
incetdrii starii de alertd, conform prevederilor art. 11 din Legea nr, 552020 privind unele masuri pentru
prevenirea §i combaterea efectelor pandemici de LOVID-19,

Prezenta metodologie a fost afisata astazi: ....4).. G..a?(?a..

MANAGER
S.L. Dr. Mahler Beatrice
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A). TEMATICA

1. Ordinul MS nr.1224/2006 privind activitatea unitatilor de transfuzie sanguine din
spitale

2. Ordinul M.S. nr.1228/2006privind aprobarea Normelor privind organizarea sistemului
de Hemovigilenta ,de asigurare a transabilitatii precum si a Regulamentului privind
sistemul de raportare in cazul aparitiel de incidente si reactii adverse severe legate
de colectarea si administrarea de sange si de componente sanguine umane

Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare
Anexa nr. IIl. Metodologia de supravegherea expunerii accidentale a
personalului care lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice
Anexa nr. IV. Precautiunile standard
3. M.S. nr. 964/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii
de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficlentei procedurii de
curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in
functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a delurarii
si eficlentei procesului de sterilizare.

4. Ordinul M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
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gestionarea degeurilor rezultate din activitafile medicale

5. Nursing - tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali (sinteze)-sub
redactia Lucretia Titirca

6. Urgeniele medico-chirurgicale {Sinteze) ~ Lucretia Titirca

-Recoltarea produselor biologice si patologice

.Administrare medicamente, Supravegherea pacientului in postoperator
-Determinare Grup Sanguin |, Transfuzia de sange, Reactii posttransfuzionale

- Test de compatibilitate ,Cerere de sange ,Administrare produse Sange
-Montare cateter venos periferic , punctia arteriala

-Montare cateter venos central

-Drenajul pleural

- Ingrijirea plagilor

-Ventilatie mecanica invaziva si noninvaziva(ventilatoare mecanice)
-Tratamentul plagilor si schimbarea pansamentului;

7. Drepturile pacientulul.

B) BIBLIOGRAFIA

1. Nursing - Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali - sub
redactia Lucretia Titirca, Editura Viata Medicala Romaneasca.

2. Ghid de nursing - sub redactia Lucretia Titirca, Editura Viala Medicala
Romaneasca.

3. Urgentele medico-chirurgicale (Sinteze) - Lucretia Titirca.

4. Ordinul M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind

gestionarea degeurilor rezultate din activitatile medicale.
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5. Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor associate asistentei medicale In unitatile sanitare.
8. Ordinul M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functiede
suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a delurarii si
eficientel procesului de sterilizare.

7. Fisa postului asistentului medical generalist.

Sef Sectie ATI As Sef Sartie ATI
Dr Cadartenoveya® As Timol i Anita
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BIBLIOGRAFIE
pentru examenul de medie specialist
specialitatea ANESTEZIE TERAPIE INTENSIVA
sectia ATI

-Morgan and Mikail ’s Clinical Anesthesiology 6“Edition
-Fundamentals of Anesthesia.4thEdition
-Miller’Anesthesia, 2- Volume Set 8" Edition
-Kaplan' Cardiac Anesthesia:ln Cardiac and Noncardiac Surgery, 7' Edition
- Regional Anaesthesia, Stimulation, and Ultrasound Techniques (Oxford Specialist handbooks in
Anaesthesia)
- Oh's Intensive Care Manual, 8" Edition
- Textbook of Critical care, 7" Edition
- West's Respiratory Physiology: The Essentials 10™ Edition
- Physics, Pharmacology and Physiology for Anaesthetists: Key Concepts for the FRCA
- Pulmonary Pathophysiology: The Essentials(8" Edition)
- Pharmacology for Anaesthesia and Intensive Care
- Equipment in Anaesthesia and Intensive Care A Complete Guide for the FRC
- Short Answer Questions and MCQs in Anaesthesia and Intensive Care (2" Edition)

www.frca.co.uk
www.dr-podcast.co.uk

www.bjaed.org

TEMATICA
pentru examenul de medic specialist
specialitatea ANESTEZIE TERAPIE INTENSIVA
scctia ATI

I. PROBA SCRISA
112 PROBE PRACTICE

I. PROBA SCRISA

1. Fiziopatologia durerii acute si cronice.

2. Tehnici de analgezie folosite in terapia durerii acute si cronice.
3. Analgetice centrale (morfinice).

4. Analgetice/antiiinflamatorii nonsteroidicne.

3. Somnul si ancstezia .

6. Substantc sedative si amnestice si hipnotice.

7. Anestezice Inhalatorii

8. Substante cu actiune relaxanta utilizate in anestezie (curare depolarizante si
nondepolarizantc).

9 Antagonisti ai curarclor.




10. Monitorizarca functiei neuromusculare,

[l Droguri si boli care interfereaza cu actiunea relaxantelor musculare.

12 Sistemul nervos vegetativ (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor cu actiune
vegetativa (colinegice, parasimpaticolitice, catecolamine, «-stimulante, a-blocante, « 2-
antagoniste, B-stimulante, B-blocante).

13 Consultul preanestezic de rutina (clinic, paraclinic, implicatii medico-legale).

14. Implicatiile anestezice ale bolilor concomitente (cardio-vasculare, pulmonare, renale,
gastrointestinale, hepatice, SNC, endocrinc, hematologice).

15 Implicatiile anestezice ale terapiei medicamentoase cronice.

16. Evaluarca riscului operator si anestezic,

17. Premedicatia (stop, substante, cai de administrare).

I8. Mentincrea libertatii cailor respiratorii, masca laringiana, intubatia, traheala, traheostomia,.
Sisteme de umidificare si mucoliza.

19. Supravegherea si monitorizarca bolnavului in timpul anesteziei.

20Tehnici de anestezie intravenoasa (inductie, mentinere, trezire, combinatii de substante
anestezice, si modalitati de administrare).

21. Tehnici de anestezie inhalatoric.

22. Aparatul de anestezie (masina de gaze, sisteme anestezice, vaporizoare),

23, Ventilatic mecanica intra-anestezica.

24. Asigurarca homeostaziei bolnavului in timpul ancsteziei.

25. Incidentele si accidentele anesteziei generale.

26. Perioada postanestezica imediata. Salonul de trezire,

27. Farmacologia anestezicelor locale,

28. Analgeticele morfinice utilizate in anstezia regionala.

e

29. Tehnici de anestezie regionala (anestezia locala, anestezia regionala intravenoasa, blocaje de
nervi periferici).

30. Blocaje de plex brahial.

31. Blocaje regionale centrale (subarahnoidian si peridural).

32. Complicatiile locale, focale, regionale si sistemice ale tehnicilor de ancstezie regionala.
33. Anestezia in ambulator.

34. Anestezia in chirurgia pediatrica.

45. Anestezia in chirurgia de urgenta (soc stomac plin, hemoragie etc) ,

36. Analgezia si anestezia in obstetrica. Reanimarea nou-nascutului. Terapia intensiva a
patologici obstetricale.

37. Ancstezia in neurochirurgie.

38. Ancstezia la bolnavul cu suferinte cardiace (coronian, valvular, cu tulburari de ritm si
conducere, cu insuficienta cardiaca etc).

39. Anestezia la bolnavul cu suferinte pulmonare.

40. Anestezia la bolnavul cu suferinte renale, endocrine, hepatice, hematologice,

41. Grupele sanguine (metode de determinare, principii de compatibilitate).

42. Transfuzia de sange si fractiuni.

43. Autotransfuzia (indicatii, tehnici).

44. Raspunsul neuroendocrin, metabolic si inflamator la agresiune.

45. Modificari imunologice la bolnavul critic. Modalitati imunomanipulare,

46. Fiziopatologia generala a starii de soc.

47. Socul hipovolemic (cauze, mecanisme, tratament).




48. Socul traumatic (fiziopatologie, trataent).

49. Socul cardiogen (cauze, mecanisme, tratament).

30. Alte forme de soc (anafilactic, anafilactoid, neurogen, endocrin).

51. Infectie, sepsis, soc septic (cauze mecanisme).

52. Tratamentul socului septic,

53. Solutii inlocuitoare de volum sanguin.

54. Droguri cu actiune cardiotonica si vasoactiva utilizate in starile de soc.

55. Sindromul de disfunctii organice multiple (cauze, mediatori, cfecte la nivelul sistemelor de
organe).

56 Tratamentul sindromului de disfunctii organice multiple.

57. Controlul infectici in terapia intensiva.

38. Riscul de infectie la personalul medical in A.T.1.

59. Antibioterapin.

60. Nutritia parentala si enterala.

61. Tehnici folosite in medicina de urgenta (mijloace de transport medicalizat al unui bolnay
critic, evaluarea primara a unui bolnav critic in afara spitalului, analgezia si sedarea
bolnavilor critici pe parcursul unui transport medicalizat, tehnici de abord al cailor aeriene

si de ventilatie artificiala.

62 Evaluarea si resuscitarea unui politraumatism (in afara spitalului si la sosirea in

spital).

63. Oprirea circulatorie (cauze, forme, bazic si advanced life support).

64. Accidente de submersie.

65. Accidente prin clectrocutare,

66. Anatomia si fiziologia respiratorie.

67. Evaluarea functionala respiratorie.

T

68. Insuficienta respiratrie acuta.

69. Injuria pulmonara acuta (ALI) — Sindromul de detresa respiratoric acuta (ARDS).
70. Mentinerea libertatii cailor aeriene (intubatia trahealn, traheotomia, intubatia traheala
prelungita vs, trahcotomic).

71. Insuficienta respiratorie cronica acutizata.

72. Terapia intensiva in boala asmatica.

73. Terapie respiratoric adjuvanta.

74. Tehnici de suport ventilator artificial (indicatii, aparatura, tehnici conventionale, moduri de
ventilatie, tehnici nonconventionale).

75. Tehnici de “intarcarce™.

76. Oxigenarea extracorporeala si climinarea extracorporeala de CO2

77. Echilibrul hidroelectrolitic si acidobazic normal si patologic.

78. Insuficicnta renala acuta (prerenala, renala intrinseca, postrenala — obstructiva).
79. Insuficienta renala cronica (probleme de anestezie si terapie intensiva).

80. Metode de epurarc extrarenala.

81. Diabetul zaharat (forme clinice, comele cetozice si noncetozice, hipoglicemia).
82. Terapia intensiva in hemoragiilc digestive superioare.

83 Terapia intensiva in ocluzia intestinala.

84. Terapia intensiva in perforatiile acute ale tractului digestiv.

85. Peritonitele postoperatorii.




86. Pancreatita acuta.

87. Fistulcle digestive externe postoperatorii.

88. Insuficienta hepatica acuta,

89. Insuficienta hepatica cronica si ciroza hepatica.

90. Defecte acute de hemostaza (trombocitopenia, CID, fibrinoliza acuta).

91. Terapia cu anticoagulante, antiagregante si terapia fibrinolitica.

92. Edemul cercebral (tipurile de edem cercbral, cauze, mecanisme, diagnostic, monitorizare,
tratament).

93. Fiziologia si fizopatologia termoreglarii (hipotermia indusa si accidentala, mijloace de
control ale echilibrului termic perioperator, hipertermia maligna, socul caloric).

94. Starile de coma (metabolice, traumatice, infectioase, tumori, vasculare — anoxice —
ischemice, toxice exogene).

95. Aspecte medicale si legale ale mortii cercbrale.

96. Boala coronariana (forme clinice, diagnostic, tratament de urgenta, terapia intensiva a
complicatiilor).

97. Terapia intensiva in tulburarile de ritm si conducere (forme clinice, diagnostic,
tratament).

98. Embolia pulmonara (diagnostic, tratament).

99. Hipertensiunea pulmonara si cordul pulmonar cronic (terapie intensiva).

100. Suport circulator mecanic (balon de contrapulsie, sisteme de asistare ventriculara).

I1. Proba practica de terapic intensiva
[1. Proba practica de anestezie

Sef Sectie AT.1.
Dr. Cadar Genoveva
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Bibliografia si tematica de concurs pentru ocuparea postului temporar vacant
Ingrijitoare/infirmiera la ATI-UMTI

Bibliografia

1. Ordinul MS nr, 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentel medicale in unitatile sanitare, cu modificarile si
completarile ulterioare;

2. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea,
dezinfectia §i sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazs s&
fie tratat si a metodelor de evaluare a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare, cu
modificarile si completarile ulterioare;

3. Ordinul nr, 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale , cu modificarile
si completarile ulterioare.

4. Ordinul MS. Nr.1025/2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie
pentru unitatile medicale

Tematica

1. PRECAUTIUNILE STANDARD
- Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei
medicale- Anexa 4 la OMS nr.1101/2016

2, NORME TEHNICE privind curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare
publice si private

- Cap.I definitii

- Cap.II curatarea

- Cap.lII dezinfectia

3. NORME TEHNICE privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale -
Anexa 1 la OMS 1226/2012

= Definitii

- Tipuri de deseuri

- Colectarea deseurilor medicale la locul de producere

- Ambalarea deseurilor medicale

- Stocarea temporard a deseurilor rezultate din activitdtile medicale




- Transportul deseurilor rezultate din activitdtile medicale
- Instruirea si formarea personalului privind gestionarea deseurilor
- Atributiile ingrijitoarei privind gestionarea deseurilor

4. Gestionarea lenjeriei in sectie

- Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei
- Transportul si depozitarea lenjeriei

- Sortarea lenjeriel

- Depozitarea si transportul lenjeriei curate

Medic sef sectie Asistent set <ectie
Dr.Cadar Genaveda As.Timoft snita
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Bibliografia si tematica de concurs pentru ocuparea postului
de Ingrijitoare la 572345 A6 5
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Bibliografia
1. Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare, cu modificarile si completarile ulterioare;
2. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfec;ig si
sterilizarea in unitatile sanitare publice §i private, tehnicii de lucru i interpretare pentru testelg de
evaluare a eficientel procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia méinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urmeaz3 si fie tratat i @ metodelor de evaluare a deruldrii si eficientel
“ocesului de sterilizare, cu modificarile si completarile ulterioare; li
3. Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activititi medicale si a Metodologlei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind
deseurile rezultate din activititi medicale , cu modificarile si completarile ulterioare,

4. Ordinul MS. Nr,1025/2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie pentru
unitatile medicale .

Tematica

1. PRECAUTIUNILE STANDARD

- Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asodiate asistentei medicale-
Anexa 4 la OMS nr,1101/2016

2. NORME TEHNICE privind cur3tarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si private

- Cap.I definitii
Cap.II curatarea

~ Cap.III dezinfectia

3. NORME TEHNICE privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale - Anexa 1 la OMS
1226/2012

- Definitii
- Tipuri de deseuri \
- Colectarea deseurilor medicale la locul de producere

- Ambalarea deseurilor medicale

- Stocarea temporard a deseurilor rezultate din activititile medicale
- Transportul deseurilor rezultate din activitstile medicale

- Instruirea si formarea personalului privind gestionarea deseurilor
- Atributiile ingrijitoarei privind gestionarea deseurilor

Institutul de Pneumoftiziologie ,Marlus Nasta"
Soseaua Viilor nr. 90, sector 5, Bucurestl, cod 050159
: Telefon 021 3335 69 10 Fax 021 3373801
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4. Gestionarea lenjeriel in sectie

- Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei
- Transportul si depozitarea lenjeriei

- Sortarea lenjeriei

- Depozitarea si transportul lenjeriel curate
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Tematica si bibliografia pentru examen Infirmiera
Sectia Clinica Pneumologie IV

Bibliografia

-Ordinul MS nr. 961/2016,pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,

dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare;

- ORDIN MS nr.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitdtile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitdtile medicale;

- Regulamentul Intern al Institutului;
- Codul de Etica si Integritate al salariatilor din Institut.

-Ordinul MS nr.1101/2016,privind aprobarea Normelor de supraveghere,prevenire si

limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;
-Ord.1025/2000-privind normele de aplicare- spalatorie in unitatile sanitare
-Fisa de post;
-Manualul de pregatire scoala de infirmiere
Tematica
- Curatarea
- Dezinfectia
- Clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activitatea medicala
- Colectarea si trierea degeurilor pe categorii
-Lenjeria de spital
- Schimbarea lenjeriei cu pacientul imoblizat
- Alimentatia pacientului imobilizat Ia pat
- Precautiuni universale
-Spalarea mainilor
-Prevenirea si [imitarea infectiilor

Sef de sectie, Asistent sef,
Conf. Dr. Toma Claudir As.med. Preda Nicoleta
Data
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ASISTENT MEDICAL DEBUTANT DE LABORATOR - BACTERIOLOGIE

TEMATICA

1. Bacteriile — formd, dimensiuni, mod de grupare si structurd.

2. Cultivarea bacteriilor - tipuri de medii de culturd si tehnicile de insdméantare a acestora;

3. Sterilizarea 5i dezinfectia. Definitie, tipuri de sterilizare si substantele folosite in sterilizare.
4. Recoltarea produselor biologice pentru examenele de laborator: recoltarea si transportul
produselor biologice (sdnge, secretil purulente, exsudat nazal, exsudat faringian, sput3,
aspirat brongsic, lichid pleural, LCR, urind).

5. Examenul bacteriologic: examinarea preparatelor native si colorate; caloranti falositiin
bacteriologie si tipuri de coloranti.

6. Patogenitatea microorganismelor si procesul infectios-patogenitatea, virulenta,
toxigeneza, surse de infectie, multiplicarea bacteriilore si evalutia infectiilor.

7. Mijloace de aparare ale organismului impotriva agresiunii microbiene: imunitate naturald
si imunitate dobdnditd (antigenele, anticorpii, imunitate umorald, imunitate mediata celular,
imunitate activa, vaccinurile, imunitate pasiva, seroprofilaxia).

8. Cocii Gram (+): stafilococul, streptococul, pneumococul: habitat, caractere morfo-
tinctoriale, caractere de culturd si biochimice 5i de metabolism, caractere de patogenitate,
diagnostic de laborator.

9. Cocil Gram (-): meningococul, gonococul: habitat, caractere morfo-tinctoriale, caractere
de culturd 5i biochimice si de metabalism, caractere de patagenitate, diagnostic de
laborator.

10. Bacilii Gram (-): £. coli, Salmonella, Shigello, Pseudomonas spp. - habitat, caractere
morfo-tinctoriale, caractere de culturd si biochimice si de metabolism, caractere de
patogenitate, diagnostic de laborator.

11. Genul Mycobacterium - habitat, caractere morfo-tinctoriale, caractere de cultura,
patogenitate, diagnostic de laborator.

12. Germeni anaerobi: bacilul tetanic, bacilul gangrenei gazoase si botulinic: habitat,
caractere morfo-tinctoriale, caractere de culturd si biochimice si de metabolism, caractere
de patogenitate, diagnostic de laborator.

13. Morfologia, inmultirea, nutritia, toxinele si rolul patogen al ciupercilor.
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11.

Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientilor, publicatd in Monitorul Oficial al
Romdniel, partea |, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completdrile
ulterioare.

Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitoreo
profesiei de asistent medical generolist, o profesiei de moasé si o profesiei de asistent
medicol, precum si functionarea Ordinului Asistentilor Medicoli Generolisti, Moaselor
si Asistentilor Medicoli din Roménio, publicaté in Monitorul Oficiol al Roméniei,
portea 1, nr. 785 din 24.11.2008, aprobaté prin Legeo 53/2014, cu modificarife si
completdrile ulterioare.

Codul de etic3 i deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romania, adoptat prin Hotdréreo Adundrii generale
notionale o Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Mooselor si Asistentilor
Medicoli din Romaénia nr. 2/9 iulie 2009, publicotd in Monitorul Oficiol al Roménies,
parteal, nr. 560 din 12 ougust 2009.

Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1226/03 decembrie 2012 pentru oprobaorea
Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultote din activitati medicale sia
Metodologiei de culegere a datelor pentru baza notionala de daote privind deseurile
rezultate din activitGti medicale, publicot in Monitorul Oficial of Roméniei, partea I,
nr. 855 din 18 decembrie 2012.

Ordinul Ministrului S3n3tasii nr. 961/19 august 2016 pentru oprobarea Normelor
tehnice privind curdtareo, dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si
privote, tehnicii de lucru siinterpretare pentru testele de evoluare o eficientei
procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia
mdinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectontelor
chimice in functie de suportul core urmeaz6 sé fie tratat si 0 metodelor de evaluore @
deruldril si eficientei procesului de sterilizore, publicat in Monitorul Oficiol al
Roméniei, partea I, nr. 681 din 2 septembrie 2016, cu modificdrile si completdrile
ulterioare.

Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1101/30.09.2016 privind aproborec Normelor de
supraveghere, prevenire si limitore a infectiilor asociote asistentei medicale in
unitdtile sanitare, publicot in Monitorul Oficiel ol Roméniei, porteo I, nr. 791 din 7
octombrie 2016.

Ordinul Ministrului S3ndtatii nr. 1410/12.12.2016 privind aplicorea Normelor de
oplicare o Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al
Romdéniei nr. 1009/15 decembrie 2016.
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