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24 martie 2024
Ziua Mondiali de Lupti impotriva Tuberculozei

- Comunicat de presa -

Cu ocazia zilei de 24 martie, Ziua Mondiali de Lupti fmpotriva Tuberculozei, Institutul
de Pneumoftiziologie Marius Nasta (IPMN), aduce in prim plan tema ,,Tuberculoza si Poluarea”.

Datele Programului National de Prevenire si Control al Tuberculozei, aflat in
subordinea Ministerului Sanatatii, sub coordonarea IPMN arata ca in anul 2023 rata incidentei
tuberculozei, in randul populatiei, a ajuns la 48 de cazuri inregistrate la suta de mii de locuitori,
fatd de de 46,3 in 2022 si 39,7 in 2021.

Numairul total de cazuri de tuberculoza in anul 2023 a fost de 9572 de cazuri din care
429 sunt copii. Comparativ cu anul precedent cifrele actuale sunt in crestere cu peste 700 de
pacienti, in anul 2022 au fost inregistrate 8824 de cazuri de tuberculoza din care 327 au fost copii.

Al treilea an consecutiv de crestere a incidentei tuberculozei in Roménia

Judetele cu cea mai mare incidentd a tuberculozei sunt Dolj, Teleorman, Giurgiu, Braila si
Botosani unde s-au inregistrat peste 75 de cazuri la suta de mii de locuitori. La polul opus sunt
Covasna, Bistrita-Nasaud, Alba, Brasov si Sélaj cu mai putin de 30 de cazuri la o suta de mii de
locuitori.
Figura 1. Incidenta Globala in Romania in perioada 2002-2023
PNPSCT - Baza Nationala de Date TB — ian. 2024 si actualizari pentru TESSy sept.
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O situatie deosebita se inregistreaza la copii unde rata detectiei tuberculozei a ajuns la 14
cazuri la suta de mii de locuitori, un procentaj care depaseste valoarea inregistratd in anul 2019,
practic o crestere lentd in ultimii 5 ani.

Eveniment organizat in cadrul proiectului
“Consolidarea controlului tuberculozei in Romania prin implementarea strategiei WHO END TB”
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Figura 2. Incidenta Globala a TB la copii in Romania intre 2002-2022
PNPSCT - Baza Nationala de date TB — ian. 2024 si actualizari pentru TESSY — sept. 2023
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In cazul tuberculozei depistate la copii, judetele cu incidenti mare sunt Teleorman cu
aproape 80 de cazuri de copii bolnavi inregistratd la suta de mii de locuitori, Brdila, Giurgiu,

Calarasi s1 Bihor. Judetul cu incidentd zero la copii este judetul Alba, iar indentele cele mai mici

sunt Inregistrate in Botosani, Salaj si Covasna.

Existd mai multi factori care ar putea contribui la aceasta crestere a incidentei tuberculozei la
copii:

» Contactul cu adulti bolnavi de tuberculoza: Copiii pot fi expusi la tuberculoza prin contactul cu
adulti sau alte persoane infectate din mediul lor, inclusiv in familie, comunitate sau in institutii
de invatamant;

» Accesul limitat la sisteme de sanatate in anumite teritorii din Romania, ceea ce poate duce la
intarzierea diagnosticului si tratamentului tuberculozei la copii;

» Imunitate slabita, sau existenta unui sistem imunitar imatur, ceea ce ii face mai susceptibili la
infectii, inclusiv la tuberculoza;

» Stresul si conditiile socio-economice precare pot creste riscul de tuberculoza, prin scaderea

rezistentei lor la infectii si prin expunerea la factori de risc.

Domnul Prof. univ. dr. Alexandru Rafila, Ministrul Sanatatii a declarat urmatoarele:
,Numarul de cazuri de tuberculoza a crescut, dar a fost o crestere lenta. Sunt convins ca acest

lucru este si ca urmare a perioadei pandemiei.

Eveniment organizat in cadrul proiectului
“Consolidarea controlului tuberculozei in Romania prin implementarea strategiei WHO END TB”
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bucura sa fim contemporani cu timpul cand incidenta tuberculozei va inregistra date cu o singura
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Observ si o suprapunere a situatiei cu privire la poluare, unde valorile ridicate coincid si cu
Tn ultimii ani s-au facut foarte multe proiecte de screening al tuberculozei, de dotare a

cifra, nu cu doua ca acum.”

Doamna Dr. Caroline Clarinval, reprezentant Biroul O.M.S. Romania a declarat urmatoarele:
,, Tuberculoza este o problema care continua sa ridice probleme de sanatate publicad. Trebuie

sd colaboram si cu medicii de familie, cu alti medici pentru a putea diagnostica tuberculoza precoce.

Avem instrumentele disponibile si instrumentele de diagnosticare pentru a face acest lucru rapid, iar

OMS este un partener care sustine activ lupta Romaniei impotriva tuberculozei.”
Cresterea incidentei tuberculozei iIn Romania, in ultimii ani se aliniaza trendului international

fiind o consecintd a deficitului de diagnostic din anul 2020, insd situatia este una care impune

cercetari suplimentare.

Eveniment organizat in cadrul proiectului
“Consolidarea controlului tuberculozei in Romania prin implementarea strategiei WHO END TB”



